
Að krota á hendurnar. 
 

 

 

Stundum krota ég á hendurnar mínar. 

 

 

Það er ekki fallegt að vera með krot á höndunum. 

 

 

 

 

Ég ætla að hætta að krota á hendurnar. 

 

 

 

Ég vil vera fínn og flottur. 
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